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Oggetto: Avvio Progetto nazionale “Scuola Attiva Junior” a.s. 2022/2023 

 

Il progetto “Scuola Attiva Junior” per l’anno scolastico 2022/2023 ha come finalità la 

promozione di percorsi di orientamento sportivo, in collaborazione con le Federazioni Sportive 

Nazionali, attraverso il potenziamento dello sviluppo motorio globale. 

Le finalità del percorso, inoltre, sono quelle di: 

- promuovere la pratica sportiva attraverso un approccio multidisciplinare, incoraggiando le 

studentesse e gli studenti, in base alle proprie attitudini motorie ad una scelta consapevole 

dell’attività sportiva; 

- supportare le famiglie attraverso un’offerta sportiva pomeridiana gratuita per i propri figli. 

 

Il progetto prevede un percorso sportivo incentrato su due discipline sportive, la pallavolo e 

l’atletica leggera; durante tale percorso, per ogni classe, nelle ore curriculari, sono previste 2 lezioni 

per ciascuno sport, quando un Tecnico federale delle due discipline prescelte, collaborerà con 

l’Insegnante di Educazione Fisica, affiancandolo. 

 

Calendario: dicembre-marzo: Pallavolo 

         marzo- maggio: Atletica Leggera 

 

Le attività sportive si svolgeranno presso il Palazzetto dello Sport, in viale Livatino. 

  
    Il Dirigente Scolastico 

         Prof.ssa Adele Sebastiana Bevacqua 
              Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

    ai sensi dell’art.3, c. 2 D. Lgs. 39/93 
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