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Circolare N.  171                                                                                     

             Ai genitori e agli alunni 

Scuola Primaria 

Ai Docenti 

Scuola Primaria 

Ai collaboratori scolastici Scuola Primaria 

Al sito web 

 

 

Oggetto: Avvio Programma “Frutta e verdura nelle scuole anno scolastico 22/23” 

 

Con la presente si comunica l’avvio, previsto per il 03 marzo 2023, del Progetto Frutta e 

verdura nelle scuole, un programma promosso dall’Unione Europea, realizzato dal Ministero 

dell'agricoltura, della sovranità alimentare e delle foreste, e svolto in collaborazione con il Ministero 

dell’Istruzione, il Ministero della Salute, Agea, le Regioni e Province autonome di Trento e 

Bolzano.  

 

Il programma è rivolto ai bambini che frequentano la scuola primaria (6-11 anni) e ha lo 

scopo di incrementare il consumo dei prodotti ortofrutticoli e di accrescere la consapevolezza 

dei benefici di una sana alimentazione. 

 

Tra gli altri, gli obiettivi del programma sono: 

 

 divulgare il valore ed il significato della stagionalità dei prodotti; 

 

promuovere il coinvolgimento delle famiglie affinché il processo di educazione 

alimentare avviato a scuola continui anche in ambito familiare; 

 

diffondere l’importanza della qualità certificata: prodotti a denominazione di origine 

(DOP, IGP), di produzione biologica; 

 

sensibilizzare gli alunni al rispetto dell’ambiente, approfondendo le tematiche legate 

alla riduzione degli sprechi dei prodotti alimentari. 

http://www.ic1tortorici.edu.it/
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Si invitano le famiglie a segnalare tempestivamente ai docenti eventuali intolleranze ai 

prodotti oggetto del Programma alimentare. 

 

 

Di seguito i prodotti che potranno essere gustati dai bambini durante la prima settimana: 

 

-mela tal quale pluriporzione Global gap + IGP 

-pera tal quale pluriporzione Global gap 

-cestino kiwi tal quale pluriporzione Goolobal gap 

 

Per ulteriori informazioni, spunti di riflessione, video informativi, semplici ricette, giochi didattici 

da utilizzare a scuola e a casa, si suggerisce la consultazione del sito ufficiale del Progetto: 

 

 

 

http://www.fruttanellescuole.gov.it/home 

 

 

 

 

 

 
     Il Dirigente Scolastico 

         Prof.ssa Adele Sebastiana Bevacqua 
               Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

         ai sensi dell’art.3, c. 2 D. Lgs. 39/93 
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