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Scuola Secondaria di | Grado

E, p.c. al Tecnico Federale
Ivana Bontempo Scavo
Al sito web

Oggetto: Avvio Progetto nazionale “Scuola Attiva Junior” a.s. 2023/2024

Si comunica che il nostro Istituto ha aderito al progetto nazionale “Scuola Attiva junior”, il
progetto di Sport e Salute destinato alle scuole secondarie di | grado.

La finalita del progetto e la promozione di percorsi di orientamento sportivo, in continuita
con quanto proposto nella Scuola primaria, attraverso il potenziamento dello sviluppo motorio
globale, utile alla pratica di tutti gli sport.

Obiettivi del percorso sono inoltre quelli di promuovere la pratica sportiva attraverso un
approccio multidisciplinare, incoraggiando le studentesse e gli studenti, in base alle proprie
attitudini motorie, ad una scelta consapevole dell’attivita sportiva e quella di supportare le famiglie
attraverso un’offerta sportiva pomeridiana per 1 propri ragazzi.

Il progetto, che si svolgera presumibilmente sino alla fine del mese di marzo 2023, prevede
lezioni pratiche con l’istruttore federale di Pallavolo, docente lvana Bontempo Scavo, la quale in
orario curriculare, durante le ore di attivita di Educazione Fisica, affianchera il docente curriculare
della disciplina, professore Montagno Sebastiano.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Adele Sebastiana Bevacqua
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