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Oggetto: avvio progetto “Scuola Attiva Junior” A.S. 2024/2025 

  

Si comunica che, a partire da sabato 08 marzo 2025, per tutte le classi della Scuola 

Secondaria I Grado, inizieranno le attività relative al progetto “Scuola Attiva Junior”, promosso 

da Sport e Salute, d’intesa con il Ministero dell’Istruzione, per promuovere l’attività fisica e 

sportiva, oltre alla cultura del benessere e del movimento. 

 

Le finalità del percorso, inoltre, sono quelle di: 

- promuovere la pratica sportiva attraverso un approccio multidisciplinare, incoraggiando le 

studentesse e gli studenti, in base alle proprie attitudini motorie, a una scelta consapevole 

dell’attività sportiva; 

- favorire lo sviluppo motorio globale 

 

Il docente di classe di Scienze Motorie, durante le sue ore di lezione, sarà supportato da un 

tecnico federale, opportunamente formato sull’attività motoria e sportiva. 

 

L’attività scelta, anche per questo anno scolastico, è l’Atletica Leggera. I tecnici della 

FIDAL (Federazione Italiana Atletica Leggera) assegnati alla nostra scuola sono Bivacqua 

Roberta e Lupica Cristo Carmelina. 
     

   Il Dirigente Scolastico 
  Prof.ssa Adele Sebastiana Bevacqua 
Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD 
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